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Beloved Spiritual Children in 
Christ: 

Reverend Clergy, Devout Faith-
ful, and Venerable Monastics of 
our God-protected Episcopate: 

May God our Father and the Fa-
ther of our Lord Jesus Christ 

Bestow on you His grace and 
peace, and from us, hierarchal 

blessings! 

(1 Peter 1:3-4) 

for 

(Isaiah 26:19). 

Dearly Beloved in our Risen 
Lord: 

Christ is risen! Truly, He is risen! 

In the Divine Liturgy of Saint 

John Chrysostom, we pray, ñO 

God, you visited man in various 

ways; you sent prophets to us.ò 

The prophet Isaiah, about the 

year 740 B.C., foretold the res-

urrection of the dead. Centuries 

later, the Apostle Peter praises 

God the Father for fulfilling that 

prophecy by raising his Son, 

our Lord and Savior, Jesus, 

from the dead. Peter, the other 

apostles, the women disciples, 

and 500 saw the risen Lord, and 

their lives were changed by 

what they witnessed: the fulfill-

ment of Isaiahôs prophecy and 

the Divine promise to all hu-

manity of a resurrection and an 

eternal existence in the presence 

of God. 

Saint Basil the Great, in his lit-

PASTORAL LETTER 2026 

ṏ 

RESURRECTION OF OUR LORD AND GOD 
AND SAVIOR JESUS CHRIST 
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urgy, thanks God, stating, ñYou 

did not forsake uséyou sent 

your only begotten Son who 

'loosed the bonds of deathéhe 

rose on the third day, having 

opened a path for all flesh to the 

resurrection from the dead."  

(Divine Liturgy) 

Saint John the Beloved Apostle 

informs us that on the day of the 

Lordôs resurrection from the 

tomb, Mary of Magdala saw 

and spoke with Christ, and on 

the same evening, he came to 

the disciples and spoke with 

them. Thomas, one of the 

Twelve, was not present. Eight 

days later, Christ again ap-

peared to the Twelve when 

Thomas was among them, and 

he addressed him directly by 

name. The Lord addresses us al-

so in our own time with these 

same words he addressed to 

Thomas. 

Christ said, ñ

Saint Pe-

ter, the ñRock of Faithò in his 

First Letter to those living in 

Diaspora paraphrases Christ 

stating: 

(1 Peter 1:8,9) 

The resurrection of our Savior 

is the Good News, the Gospel. 

This is the Good News that all 

humanity longed to hear! This 

is what we are celebrating, not 

only today but every day. Hear-

ing this promise, our lives too 

must change, knowing that the 

promise of resurrection to eter-

nal life in Christ will be ful-

filled in us and all mankind. 

Thus, our manner of living must 

reflect this belief in the Resur-

rected Lord, who is ñjudge of 

the living and the dead.ò (Creed) 

The Apostle John also assures 

us, and all humanity, that we too 

have a sure hope that we, like 

Christ, will be resurrected to an 

inheritance that can never fade 

away, that is, eternal life. The 

prophecy and this encourage-

ment should give us the deter-

mination to live in a way that 

reflects our belief in that eternal 

life. Dearly beloved Christians, 

listen to this witness to life in 

Christ in the testimony of Saint 

John Chrysostom, (born in 347 

A.D). in the first years after the 

Resurrection of our Lord Jesus.  
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These early-century audacious 

threats have been lived out in 

our own time by the victims of 

social communism, those saint-

ly men and women whose wit-

ness is still fresh in our minds 

and hearts. Their witness, as Pe-

terôs and the others through the 

centuries, and like Saint Johnôs 

bold witness, encourages us to 

live a life fully in Christ. Let us 

do so! 

We live in lands of plenty; we 

have extraordinary communica-

tion with the wide world; we 

have freedom, but are our lives 

like those of the apostles? Of 

Saint John? Like those of our 

20th-century martyrs?  We say, 

ñWe have it made!ò But what 

do we have if it is not a life 

lived in Christ with true belief 

in the promise of eternal life? 

Chrysostom exhorts us: ñCome 

to Christ even at the last hour 

but come!ò We have no excuse. 

Come all of us to the empty 

tomb. 

Dearly beloved, let us wake up 
to the truth that we shall, each 
and all, die and take nothing 
with us except the inheritance 
that can never be taken away, 
eternal life. Let us pray the 
words that are stated in every 
Divine Liturgy: ñCome, all 
faithful, let us worship the holy 
resurrection of Christé for he 
destroyed death by his death.ò 
Let us be strong in our personal 
confession that ñI believe in the 
resurrection of the dead and of 
the age to comeò (Creed), be-
cause Christ is risen as he fore-
told! 

ñChrist is risen!ò  

Truly, He is risen!ò 

ÀNATHANIEL 
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IubiἪi fii duhovniceἨti ´n Hris-
tos: 

Dragi PŁrinἪi, IubiἪi CredincioἨi 
Ἠi CuvioἨi Monahi ai Episcopiei 
noastre ocrotite de Dumnezeu: 

Dumnezeu, TatŁl nostru Ἠi TatŁl 
Domnului nostru Iisus Hristos, 
sŁ vŁ dŁruiascŁ harul Ἠi pacea 
Sa, iar de la noi, arhiereἨti bine-

cuv©ntŁri! 

ĂBinecuv©ntat fie Dumnezeu ѽi Ta-
tŁl Domnului nostru Iisus Hristos, 
Care, dupŁ mare mila Sa, prin ´n-
vierea lui Iisus Hristos din morѿi, 
ne-a nŁscut din nou spre nŁdejde 
vie, spre moѽtenire nestricŁcioa-
sŁé ѽi neveѽtejitŁò (1 Petru 1:3-
4), cŁci Ămorѿii tŁi vor trŁi, trupu-
rile lor vor ´nvia! Deѽteptaѿi-vŁ, 
c©ntaѿi de bucurie!ò (Isaia 
26:19). 

PreaiubiἪilor ´n Domnul nostru 
Cel Ċnviat: 

Hristos a ´nviat! AdevŁrat, a 
´nviat! 

Ċn Dumnezeiasca Liturghie a 
Sf©ntului Ioan GurŁ de Aur ne 
rugŁm: ĂDumnezeule, cel Care 
´n multe chipuri ai cercetat pe 
om; trimis-ai nouŁ proroci.ò 
Prorocul Isaia, ´n jurul anului 
740 ´.Hr., a vestit mai ´nainte 
´nvierea morἪilor. Secole mai 

t©rziu, Apostolul Petru Ċl laudŁ 
pe Dumnezeu TatŁl pentru ´m-
plinirea acelei prorocii prin ´n-
vierea Fiului SŁu, Domnul Ἠi 
M©ntuitorul nostru Iisus Hris-
tos, din morἪi. Petru, ceilalἪi 
apostoli, femeile mironosiἪe Ἠi 
cei peste 500 de oameni L-au 
vŁzut pe Domnul Cel Ċnviat, iar 
aceastŁ ´nt©lnire le-a schimbat 
pentru totdeauna vieἪile, cŁci au 
fost martori ai ´mplinirii proro-
ciei lui Isaia Ἠi ai fŁgŁduinἪei 
dumnezeieἨti fŁcute ´ntregii 
omeniri despre ´nviere Ἠi viaἪa 
veἨnicŁ ´n prezenἪa lui Dumne-
zeu. 

SCRISOARE PASTORALŀ 2026 

ṏ 

ĊNVIEREA DOMNULUI ἧI DUMNEZEULUI ἧI 
MĄNTUITORULUI NOSTRU IISUS HRISTOS 
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Sf©ntul Vasile cel Mare, ´n Li-
turghia sa, Ċi mulἪumeἨte lui 
Dumnezeu spun©nd: ĂNu ne-ai 
pŁrŁsité ci ai trimis pe Unul-
NŁscut Fiul TŁu, Care a dezle-
gat legŁturile morἪiié Ἠi a ´nvi-
at a treia zi, deschiz©nd oricŁrui 
trup calea spre ´nvierea din 
morἪi.ò (Dumnezeiasca Litur-
ghie) 
Sf©ntul Ioan, Apostolul cel iu-
bit, ne mŁrturiseἨte cŁ ´n ziua 
Ċnvierii Domnului din morm©nt, 
Maria Magdalena L-a vŁzut pe 
Hristos Ἠi a vorbit cu El. Ċn ace-
eaἨi searŁ, Domnul S-a arŁtat 
ucenicilor Ἠi a stat de vorbŁ cu 
ei. Toma, unul dintre cei Dois-
prezece, nu era atunci de faἪŁ. 
DupŁ opt zile, Hristos S-a arŁtat 
din nou ucenicilor, c©nd Toma 
era ´mpreunŁ cu ei, Ἠi i-a vorbit 
pe nume. AceleaἨi cuvinte pe 
care le-a rostit atunci lui Toma 
ni le adreseazŁ Domnul Ἠi nouŁ 
astŁzi. 
Hristos a zis: ĂPentru cŁ M-ai 
vŁzut ai crezut. Fericiѿi cei ce n-
au vŁzut ѽi au crezut.ò Sf©ntul 
Petru, ĂSt©nca credinἪeiò, ´n Pri-
ma sa EpistolŁ cŁtre cei din di-
aspora, parafrazeazŁ cuvintele 
lui Hristos astfel: ĂPe El, fŁrŁ 
sŁ-L fi vŁzut, Ċl iubiѿi; ´ntru El, 
deѽi acum nu-L vedeѿi, voi cre-
deѿi ѽi vŁ bucuraѿi cu bucurie 
negrŁitŁ ѽi preamŁritŁ, dob©n-
dind rŁsplata credinѿei voastre, 
m©ntuirea sufletelor.ò (1 Petru 
1:8-9) 
Ċnvierea M©ntuitorului nostru 
este Vestea cea BunŁ ï Evan-

ghelia. Aceasta este vestea pe 
care ´ntreaga omenire a dorit sŁ 
o audŁ. Nu o prŁznuim doar as-
tŁzi, ci ´n fiecare zi a vieἪii 
noastre. Auzind aceastŁ fŁgŁdu-
inἪŁ, Ἠi vieἪile noastre trebuie sŁ 
se schimbe, Ἠtiind cŁ promisiu-
nea ´nvierii spre viaἪa veἨnicŁ ´n 
Hristos se va ´mplini ´n noi Ἠi ´n 
toἪi oamenii. De aceea, modul 
nostru de viaἪŁ trebuie sŁ reflec-
te credinἪa ´n Domnul Cel Ċnvi-
at, Care este çJudecŁtorul celor 
vii Ἠi al celor morἪiè. (Crezul) 
Apostolul Ioan ne ´ncredinἪeazŁ 
Ἠi pe noi, Ἠi ´ntreaga omenire, cŁ 
avem o nŁdejde sigurŁ: cŁ Ἠi 
noi, asemenea lui Hristos, vom 
´nvia spre o moἨtenire care nu 
se va veἨteji niciodatŁ, adicŁ vi-
aἪa veἨnicŁ. AceastŁ prorocie Ἠi 
aceastŁ ´ncurajare trebuie sŁ ne 
dea hotŁr©rea de a trŁi ´n aἨa fel 
´nc©t viaἪa noastrŁ sŁ reflecte 
credinἪa ´n acea viaἪŁ veἨnicŁ. 
PreaiubiἪi creἨtini, ascultaἪi 
aceastŁ mŁrturie despre viaἪa ´n 
Hristos din cuvintele Sf©ntului 
Ioan GurŁ de Aur (nŁscut ´n 
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anul 347 d.Hr.), ´n primele vea-
curi dupŁ Ċnvierea Domnului 
nostru Iisus Hristos. 
 

 
Aceste ameninἪŁri din primele 
veacuri creἨtine au fost trŁite Ἠi 
´n vremurile noastre de victime-
le regimului comunist, de acele 
persoane sfinte ale cŁror mŁrtu-
rii rŁm©n vii ´n minἪile Ἠi inimi-
le noastre. MŁrturia lor, aseme-
nea celei a Sf©ntului Apostol 
Petru Ἠi a celorlalἪi mŁrturisitori 
de-a lungul veacurilor, precum 
Ἠi mŁrturia ´ndrŁzneaἪŁ a Sf©n-
tului Ioan, ne ´ncurajeazŁ pe 
noi, cei de astŁzi, sŁ trŁim o via-
ἪŁ deplinŁ ´n Hristos. SŁ facem 
Ἠi noi la fel! 
TrŁim ´ntr-o ἪarŁ care ne oferŁ 
multe; avem mijloace extraordi-
nare de comunicare cu ´ntreaga 

lume; avem libertate. Dar sunt 
vieἪile noastre asemenea celor 
ale apostolilor? Asemenea vieἪii 
Sf©ntului Ioan GurŁ de Aur? 
Asemenea martirilor noἨtri din 
secolul al XX-lea? Spunem ade-
sea: çO ducem bine!è Dar ce 
putem dob©ndi cu adevŁrat, da-
cŁ viaἪa noastrŁ nu este trŁitŁ ´n 
Hristos Ἠi ´ntŁritŁ ´n nŁdejdea 
fŁgŁduinἪei vieἪii veἨnice? Sf©n-
tul Ioan GurŁ de Aur ne ´n-
deamnŁ: çVeniἪi la Hristos chiar 
Ἠi ´n ceasul al unsprezecelea, 
dar veniἪi!è Nu avem nicio scu-
zŁ. SŁ venim, aἨadar, cu toἪii la 
morm©ntul cel gol. 
PreaiubiἪilor, sŁ ne aducem 
aminte cŁ toἪi vom trece din 
aceastŁ viaἪŁ Ἠi cŁ nu vom lua 
nimic cu noi, dec©t moἨtenirea 
care nu poate fi rŁpitŁ: viaἪa 
veἨnicŁ. De aceea, sŁ rostim cu-
vintele care se spun la fiecare 
DumnezeiascŁ Liturghie: ĂVe-
niἪi toἪi credincioἨii sŁ ne ´n-
chinŁm Sfintei Ċnvieri a lui 
Hristosé cŁci cu moartea pe 
moarte a cŁlcat.ò SŁ rŁm©nem 
tari ´n mŁrturisirea credinἪei 
noastre, spun©nd: çAἨtept ´nvie-
rea morἪilor Ἠi viaἪa veacului ce 
va sŁ fieè (Crezul), pentru cŁ 
Hristos a ´nviat, precum a vestit 
mai ´nainte! 

ĂHristos a ´nviat!  
AdevŁrat, a ´nviat!ò 

 
À NATHANIEL 

Arhiepiscop de Detroit Ἠi al 
Episcopiei Ortodoxe Rom©ne 
din America Ἠi Canada 
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xistŁ o clipŁ, Ἠi ´ncŁ una 
foarte demnŁ de luat in 
seamŁ, care se evidenἪiazŁ 

cu multŁ putere in cursul vieἪii 
noastre, c©nd cineva ´ncepe sŁ trŁ-
iascŁ ´ntr-adevŁr creἨtineἨte, in cli-
pa in care ´ncep sŁ se vŁdeascŁ in 
el trŁsŁturile deosebite ale vieἪii 
creἨtine. ViaἪa creἨtinŁ ´nseamnŁ 
r©vnŁ Ἠi tŁria de a rŁm©ne in comu-
niune cu Dumnezeu printr-o lucra-
re ne´ncetatŁ de ´mplinire a preas-
fintei Sale voinἪe, potrivit credinἪei 
in Domnul nostru Iisus Hristos, ĸi 
cu ajutorul harului lui Dumnezeu, 
spre slava preasf©ntului SŁu nume. 
Miezul vieἪii creἨtine este comuni-
unea cu Dumnezeu in Hristos Iisus 
Domnul nostru - ́ ntr-o unire cu 
Dumnezeu care la ´nceput rŁm©ne 
tŁinuitŁ de obicei nu numai celor-
lalἪi, ci Ἠi celui ce o trŁieἨte. MŁrtu-
ria acestei vieἪi dinlŁuntrul nostru, 
cu putinἪŁ de a se vedea sau a fi 
simἪitŁ, este r©vna arzŁtoare de a-I 
plŁcea numai lui Dumnezeu, desi-
gur ´ntr-un mod creἨtinesc, cu o de-
sŁv©rἨitŁ lepŁdare de sine Ἠi cu urŁ 
faἪŁ de tot ceea ce se ´mpotriveἨte 
acestui lucru. Omul in care acest 
foc arde ne´ncetat este un om care 
trŁieἨte creἨtineἨte. Aici va trebui 
sŁ ne oprim Ἠi sŁ cercetŁm mai 
amŁnunἪit aceastŁ trŁsŁturŁ deose-
bitŁ. ĂFoc am venit sŁ arunc pe pŁ-
m©nt, spune M©ntuitorul, Ἠi cat aἨ 
vrea sŁ fie acum aprins!ò (Luca 12, 
49). El vorbeἨte aici despre viaἪa 
creἨtinŁ, ĸi zice aceasta pentru cŁ 
mŁrturia vŁditŁ a ei este r©vna de a 
plŁcea lui Dumnezeu care se aflŁ in 
inimŁ prin Duhul lui Dumnezeu. 
Ea este ca focul deoarece, la fel 

cum focul mistuie tot ceea ce atin-
ge, aἨa Ἠi r©vna pentru viaἪa in 
Hristos arde sufletul care o primeἨ-
te. ἧi aἨa cum in timpul unui incen-
diu flŁcŁrile pun stŁp©nire asupra 
´ntregii clŁdiri, aἨa Ἠi focul r©vnei, 
odatŁ primit, cuprinde ĸi acoperŁ 
´ntreaga fiinἪŁ a omului. In altŁ par-
te Domnul spune: ĂCŁci fiecare om 
va fi sŁrat cu focò (Marcu 9, 49). E 
tot o trimitere la focul duhovnicesc 
care ´n r©vna sa pŁtrunde fiinἪa toa-
tŁ. AἨa cum sarea, pŁtrunz©nd ma-
teria stricŁcioasŁ, o ´mpiedicŁ sŁ se 
strice, tot astfel Ἠi duhul r©vnei, pŁ-
trunz©nd ´ntreaga noastrŁ fiinἪŁ, iz-
goneἨte pŁcatul care stricŁ firea 
omului at©t in suflet cat Ἠi in trup; 
´l alungŁ chiar Ἠi din cel mai tŁinuit 
ungher in care s-a sŁlŁἨluit Ἠi ne iz-
bŁveἨte astfel din rŁutatea Ἠi stricŁ-
ciunea lui. Apostolul Pavel porun-
ceἨte: ĂDuhul sŁ nu-l stingeἪiò (I 
Tesaloniceni 5, 19); Ăla s©rguinἪŁ 
nu pregetaἪi; cu duhul fiἪi fier-
binἪiò (Romani 12, 11). 

(Sf©ntul Teofan ZŁvor©tul, Calea 
spre m©ntuire, Cum ´ncepe ´n noi 
viaἪa creἨtinŁ? Part I) 

ĊNVŀἩŀTURILE SFINἩILOR PŀRINἩI 
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etween February 9ï13, 
2026, the Annual Clergy 
Retreat took place at the 

Franciscan Renewal Center in 
Phoenix, AZ, bringing together 
priests from across the Romanian 
Episcopate for several days of 
prayer, reflection, and fellowship. 
The retreat opened with confer-
ences led by V. Rev. Fr. Nicholas 
Louh, priest of St. John the Divine 
Greek Orthodox Church, Jackson-
ville, FL. A devoted pastor, moti-
vational speaker, and experienced 
retreat leader, Father Louh is wide-
ly recognized for guiding both 
clergy and faithful in living out 
Godôs purpose in everyday life. He 
addressed the mission and chal-
lenges of the priesthood in con-
temporary society, emphasizing 
the need for continual renewal 
through prayer, dedication to Holy 
Scripture, and a living dialogue 
with God. He reminded parti-
cipants that authentic and fruitful 
ministry flows from a deep and vi-
brant spiritual life. 
On the second day, sessions were 
presented by V. Rev. Fr. Daniel 
Benga, priest of the Romanian Or-
thodox Archdiocese of Germany, 

Austria, and Luxembourg, and 
professor of Liturgics, Patristics, 
and Ancient Church History at 
Ludwig-Maximilians University in 
Munich, Germany, together with 
Preoteasa Cristina Benga, PhD in 
Education Sciences, who brings 
over 25 years of experience work-
ing with children and adolescents. 
Their presentations explored the 
fulfillment of the divine calling 
within the priestôs family, high-
lighting the beauty and respon-
sibility of the priestly vocation, the 
challenges posed by secular cul-
ture, and the importance of dis-
cernment and maintaining balance 
between ministry and family life. 
The retreat concluded on February 
13 with the celebration of the Holy 
and Divine Liturgy at Saint John 
the Baptist Romanian Orthodox 
Parish in Glendale, Arizona, offici-
ated by His Eminence Archbishop 
Nathaniel, together with His Grace 
Bishop Andrei, assisted by priests 
and deacons. In his closing re-
marks, Archbishop Nathaniel ex-
pressed gratitude for the spiritual 
enrichment offered by the retreat 
and encouraged the priests to re-
turn to their parishes renewed in 

ANNUAL CLERGY RETREAT 2026 
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faith and strengthened in their sa-
cred calling. 

ConferinἪa anualŁ a clerului  

Ċntre 9 Ἠi 13 februarie 2026, Con-
ferinἪa anualŁ a clerului s-a desfŁ-
Ἠurat la Franciscan Renewal Cen-
ter din Phoenix, AZ, reunind preoἪi 
din ´ntreaga Eparhie pentru mai 
multe zile dedicate rugŁciunii, re-
flecἪiei Ἠi comuniunii. 
LucrŁrile conferinἪei au fost 
deschise de PC. Pr. Nicholas Louh, 
paroh al Bisericii ĂSf©ntul Ioan Te-
ologulò, Jacksonville, FL, din ca-
drul Arhiepiscopiei Ortodoxe Gre-
ceἨti. Slujitor devotat, cu o experi-
enἪŁ bogatŁ, PŁrintele Louh este 
cunoscut pentru modul ´n care ghi-
deazŁ at©t clerul, c©t Ἠi credincioἨii 
´n trŁirea chemŁrii lui Dumnezeu 
´n viaἪa de zi cu zi. El a abordat 
misiunea Ἠi provocŁrile preotului 
´n societatea contemporanŁ, subli-
niind necesitatea re´nnoirii perma-
nente prin rugŁciune, apropierea 
de Sf©nta ScripturŁ Ἠi un dialog viu 
cu Dumnezeu. Pr. Louh a amintit 
participanἪilor cŁ o slujire autenti-
cŁ Ἠi roditoare izvorŁἨte dintr-o vi-
aἪŁ spiritualŁ profundŁ Ἠi sincerŁ. 
Ċn cea de-a doua zi, prezentŁrile au 
fost susἪinute de PC. Pr. Daniel 
Benga, preot al Arhiepiscopiei Or-
todoxe Rom©ne a Germaniei, Aus-

triei Ἠi Luxemburgului Ἠi profesor 
de LiturgicŁ, PatristicŁ Ἠi Istoria 
AnticŁ a Bisericii la Universitatea 
Ludwig-Maximilians din M¿n-
chen, Germania, ´mpreunŁ cu Dna. 
PreoteasŁ Cristina Benga, doctor 
´n ἧtiinἪele EducaἪiei, cu peste 25 
de ani de experienἪŁ ´n colaborarea 
cu copii Ἠi adolescenἪii. Sesiunile 
lor au explorat ´mplinirea chemŁrii 
divine ´n cadrul familiei preotului, 
evidenἪiind frumuseἪea Ἠi respon-
sabilitatea vocaἪiei preoἪeἨti, pro-
vocŁrile culturii secularizate Ἠi im-
portanἪa discernŁm©ntului Ἠi a 
menἪinerii echilibrului ´ntre sluji-
rea pastoralŁ Ἠi viaἪa de familie. 
ConferinἪa s-a ´ncheiat pe 13 
februarie cu sŁv©rἨirea Sfintei Ἠi 
DumnezeieἨtii Liturghii la Parohia 
OrtodoxŁ Rom©nŁ ĂSf©ntul Ioan 
BotezŁtorulò din Glendale, AZ, 
oficiatŁ de ĊnaltpreasfinἪitul PŁrin-
te Arhiepiscop Nathaniel, ´mpreu-
nŁ cu PreasfinἪitul PŁrinte Episcop 
Andrei, ´nconjuraἪi de un sobor de 
preoἪi Ἠi diaconi. Ċn cuv©ntul sŁu 
de ´ncheiere, ĊnaltpreasfinἪitul PŁ-
rinte Nathaniel a mulἪumit tuturor 
celor implicaἪi ´n organizare, pen-
tru bogŁἪia duhovniceascŁ primitŁ,  
´ncuraj©nd clerul sŁ se ´ntoarcŁ ´n 
parohii ´ntŁriἪi ´n credinἪŁ Ἠi re´n-
noiἪi ´n slujirea lor pentru Biserica 
lui Hristos. 
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